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Basic
Food

Take a Fresh Look

A partir del 1º de octubre 
de 2008, los límites de 
ingresos aumentarán para 
ayudar a más personas a 
acceder a más alimentos.

	Complete su solicitud 
en persona, por correo 
o en línea

	Los niños de edad 
escolar quedan 
automáticamente 
inscritos para recibir 
alimentos escolares 
gratuitos

	Usted cualifica para 
servicios de telefonía 
local de bajo costo

Alimentos Básicos 
es un programa 
de alimentación y 
nutrición para las 
personas que viven 
en el estado de 
Washington.


